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על הספר: היא תהיה אמא שלי?

מחברים: מחבר/ת: קפלן, סיגל, מחבר/ת: קפלן, סיגל, מחבר/ת: קפלן, סיגל

סימן מדף: קפל

משפט אחריות: מאת: סיגל קפלן

כותר נוסף: היא תהיה אימא שלי

מדיה: ספרים

סוג: ספר

קהל היעד: ילדים

עמודים: 35

גובה: 22 ס"מ

מוציאים לאור: מדיה 10 הוצאה לאור מקום הוצאה: ישראל

שנת הוצאה: 2026

מס. המרכז לספריות וספרות: 26-0836

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 01/06/2026

מילות מפתח: הורים וילדיהם (ספרות ילדים), הורים וילדיהם (ספרות ילדים),

הורים וילדיהם (ספרות ילדים), משפחה - יחסים (ספרות ילדים), משפחה -

יחסים (ספרות ילדים), משפחה - יחסים (ספרות ילדים), רגשות (ספרות ילדים),

רגשות (ספרות ילדים), רגשות (ספרות ילדים), פרידה (פסיכולוגיה) (ספרות

ילדים), פרידה (פסיכולוגיה) (ספרות ילדים), פרידה (פסיכולוגיה) (ספרות ילדים),

שינוי (פסיכולוגיה) (ספרות ילדים), שינוי (פסיכולוגיה) (ספרות ילדים), שינוי

(פסיכולוגיה) (ספרות ילדים)

הערות: מנוקד.

תקציר:

לפעמים המשפחה שלנו משתנה, לפעמים היא מתרחבת ולפעמים היא פשוט נראית אחרת.

זוֹאי הקטנה מגלה שאבא עומד לגור עם סוֹפי, חברה חדשה וחייכנית, ופתאום העולם שלה
מתערבל. בתוך הרגשות המעורבים של פחד, בלבול וגם תקווה קטנה, היא שואלת את עצמה: האם

יש מקום לעוד אהבה בלב שלי?

האם גם בלב של אבא יישאר מקום בשבילי?

דרך רגעים של שוקו חם, ציורים משותפים ושיחות מהלב, זוֹאי מגלה שלאהבה אין גבולות, שהיא
יכולה להרגיש כמה רגשות יחד: גם געגוע וגם קירבה, גם קנאה וגם חיבה, ושהכול בסדר.
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ספר חכם ורגיש שנכתב על ידי סיגל קפלן, המתמחה בליווי ילדים והורים בדרך להפוך למשפחה
משולבת. מתוך הקשבה אמיתית לעולמם הפנימי של ילדים, הספר מציע נקודת מבט מעודדת

ומרפאת, ומעניק מקום לכל רגש שעולה בדרך אל הלב החדש של המשפחה. -- מאתר ההוצאה.
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